Hande waschen ist sehr wichtig.
Wenn wir’s machen, dann schon richtig.
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Nasse Hindchen hast du im Nu.
Jetzt kommt Seife schnell dazu.
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Erst Handflachen, dann Fingerspitzen -
so kommt Seife in alle Ritzen.

Handriicken und Daumen nicht vergessen.
Die Hinde fest zusammenpressen.

Wasser marsch und Seife weg,

damit sagst du ,,Tschiiss“ zum Dreck. i - E

Mach das Ganze gleich nochmal,
so ist Hindewaschen optimal.

Griindlich abtrocknen ist das Ende,
blitzeblank sind deine Hande.
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EINFACH UNVERZICHTBAR.




